
Documental SOY
 

Temporalización: 12 meses 
Personas beneficiarias: 15
Temporalización: 01/01/2020 al
31/12/2020
Subvencionado: Ayuntamiento
de Santa Cruz de Tenerife Área
de Igualdad

El documental SOY, nace de los problemas detectados y las necesidades del
colectivo de mujeres con discapacidad y el modo de compartirlos con el
resto de la sociedad. Generando un producto cultural que pueda traspasar
fronteras y que genere sensibilización sobre el colectivo. 
El objetivo principal ha sido avanzar en la participación plena y activa de las
mujeres con discapacidad en la sociedad, facilitando así su transformación
personal y su inclusión social. El resultado ha sido la realización del corto
documental titulado “Soy”, destinado a dar voz a las mujeres con
discapacidad, con la idea de dar un salto de lo social a lo cultural y
empoderar a la mujer con discapacidad a través del arte.
Este documental ha sido presentado y visionado durante el ejercicio 2020 en
diferentes certámenes de cine, jornadas, congresos, etc, continuando así
dando voz y participación a las mujeres con discapacidad.
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El Proyecto Tertulias por la Igualdad se plantea con la finalidad de ofrecer una respuesta eficaz a

las múltiples discriminaciones que padecen las mujeres con discapacidad. Se trata de un colectivo

que ha sido y continúa siendo infravalorado por la sociedad, la cual les atribuye automáticamente

las etiquetas “dependencia” e “incapacidad”, forjando de esta manera una imagen de las mujeres

con discapacidad distorsionada, interpretada por el resto de la población como “no aptas”. Esto las

conduce a ser un colectivo discriminado en todos los ámbitos sociales.

Para este proyecto se apuesta por una metodología de participación, entendiendo esta como

comunicar e informar y, por otro lado, compartir y contribuir a la sociedad. Teniendo en cuenta

que lo que “no se nombra no existe” con esta metodología se pretende que las mujeres hablen de

su propia realidad y que se les haga participé en la toma de decisiones. La creación de espacios de

trabajo colaborativo, donde son las propias mujeres las que exponen las diferentes problemáticas

y establecen consenso sobre las líneas de intervención idóneas que pueden mitigar las situaciones

de desigualdades a las que se enfrentan diariamente. Posteriormente, las conclusiones

establecidas en los encuentros son trasladas a las que consideramos “personas claves”

(representaciones políticas, personas referentes en discapacidad e igualdad y profesionales del

sector público y privado que trabajan en los servicios de atención a mujeres)

Se trabaja con las mujeres con el fin dotarlas de herramientas y estrategias que incidirán en su

empoderamiento, ofreciéndoles información, formación e intervención personalizada en materia

de género e igualdad, pero también, se aborda la prevención y sensibilización por medio de grupos

formativos de promoción de la igualdad dirigidos a familias, redes de apoyo y hombres.

Tertulias por
la Igualdad

Temporalización: 12 meses 
Personas beneficiarias: 
Temporalización:01/01/2020
al 31/01/2020 
Subvencionado: Consejería
Derechos Sociales





Con este proyecto se pretende dar continuidad a las acciones de
orientación, formación einserción sociolaboral, para personas con
discapacidad, desarrolladas en elárea de empleo durante el
ejercicio 2020 y que complementen el itinerariopersonalizado de
empleo diseñado para aquellas mujeres cuya inserción laboralpara
ciertas ocupaciones está más restringida. 
Sus principales objetivos són:
Desmontar las creencias limitantes que impide que la mujer con
discapacidad acceda al puesto de trabajo para el que está
capacitada.
Propiciar la eliminación de los prejuicios que tienen determinadas
empresas a la hora de contratar a mujeres con discapacidad para
desempeñar puestos habitualmente ocupados por hombres,
mediante la realización de prácticas en empresas.

Temporalización: 4 meses y
medio 
Beneficiarias: 5
Temporalización: 19/11/2020
al 31/03/2021
Subvencionado: Cabildo de
Tenerife Área Igualdad

   TIZIRI
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Ocio y Participación

Bibliocap
Tenique 2.0
Tenique 3.0
Inclusión Senior
Verano 2020
Azafrán
Coordicovid-19



El Proyecto COORDICOVID-19, surge tras la situación de estado de alarma
declarada por el Gobierno Estatal el 14 de Marzode 2020, atendiendo a las
necesidades de la entidad como recurso social, debido a que nos hemos
visto obligados a realizar ajustes en materiales, en la instalación, en las
nuevas tecnologías y en el personal, con la finalidad de procurar atender y
dar respuesta, con la mayor eficacia posible, a las demandas de las
personas adscritas a la entidad y sus familias.
Además, hay que acentuar que, para este colectivo, nuestra intervención
es esencial debido sobre todo a los beneficios que genera para estas
personas a 
nivel social, psicológico, etc. 
El Proyecto COORDICOVID-19, ha contribuido a cubrir los gastos y
necesidades de la entidad para adaptarse a la nueva realidad ocasionada
por la pandemia COVID-19, y poder seguir abordando y apoyando al
colectivo de personas con discapacidad y a su entorno familiar, cubrir
necesidades prioritarias para el colectivo de una manera segura,
facilitando los recurso y herramientas necesarias que han  permitido
apoyar a nuestros usuarios/as y sus familias, protegiendo a la vez la
integridad de los trabajadores/as, a través de formación, recursos  y las
medidas de prevención necesarias para dar un servicio de calidad 

Temporalización: 9 meses y medio
Personas beneficiarias: 300
usuarios directos y 700 usuarios
indirectos (familiares, cuidadores
y trabajadores)
Temporalización: 14/03/2020 al
31/12/2020
SUBVENCIONADO: IASS
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Coordicovid-19





Proyecto de Coordicanarias pionero e innovador para el colectivo, cuyo
objetivo es favorecer el crecimiento personal y social de las personas
participantes, ya que, al
tratarse de un aprendizaje práctico, sencillo y adaptado, se adquieren
conocimientos y destrezas útiles sobre Agricultura Ecológica, Huertos
Urbanos y
Reciclaje/ gestión de residuos para aprovechar todos los recursos del
entorno que nos rodea.
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Azafrán

Temporalización: 3 meses 
Personas beneficiarias:10 Personas
con Discapacidad, prioritariamente
del Municipio de La Laguna
Temporalización: 01/10/2020 al
31/12/2020
SUBVENCIONADO: SIN   SUBVENCIÓN
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 Verano 2020

Desde Coordicanarias se presentó el Proyecto Verano 2020 como una

alternativa a una de las mayores demandas de los/as usuarios/as de nuestra

entidad, como son las actividades de respiro familiar, ya que son servicios 

 cuyo objetivo es dar respuesta a las necesidades de las familias de manera

puntual, facilitando un tiempo de descanso y respiro para todos/as, en este

caso se facilito como alternativa, una semana de vacaciones a un grupo de 14

personas con discapacidad al Kurt Hotel Mar y Sol, situado en los Cristianos,

donde los participantes pudieron disfrutar de alojamiento en pensión

completa, dentro de un establecimiento completamente adaptado y se

completo esta estancia con actividades de ocio, lúdicas, deportiva, de belleza,

etc, completamente adaptadas y gratuitas, para lo cual contaron con el apoyo

de cuatro trabajadores perfil cuidador/a de nuestra entidad, un técnico

coordinador para la elaboración y planificación del viaje y transporte

adaptado para los traslados.

Temporalización: 2 meses 
Personas beneficiarias:16
Personas Con Discapacidad
Temporalización: 02/11/2020 al
31/12/2020
SUBVENCIONADO: GOBIERNO DE
CANARIAS, DIRECCIÓN GENERAL
DE DEPENDENCIA Y
DISCAPACIDAD





Bibliocap
    

 6 DE MARZO

Intervención para  el Ayuntamiento de La Guancha sumándonos a las

jornadas en Conmemoración del Día Internacional de la Mujer, que se

celebró en el Centro de Formación municipal, en un acto en el que se

reconocía la labor del colectivo de artesanas del municipio. Allí participó

nuestra colaboradora María Pino Brumberg autora del libro “Con alas en

los pies”.  Realizó una exposición muy emotiva de su relato bibliocap

dando a conocer también su libro y respondiendo a las preguntas que los

asistentes efectuaron.

     

    9 DE MARZO

Intervención el lunes 9 de marzo en la Biblioteca municipal de La Guancha

de los colaboradores Nahikari Rodríguez Perdomo y Javier Rosquete donde

tras sus exposiciones, se creó una charla coloquio con la participación de

la escritora Dalia Beatriz Rodríguez autora del libro “Nessie bendita

maldición” acompañada por la empresaria local y librera, Esmeralda

Rodríguez.

COORDICANARIAS/MEMORIA DE ACTIVIDADES I 2020 

Temporalización: 1 mes

Sin Subvención





El Proyecto Tenique tiene como finalidad la participación y

empoderamiento de las personas con discapacidad en los barrios a través

del arte urbano, favoreciendo la cohesión social, el acercamiento a la

cultura, la implicación con el entorno cercano y generando mecanismos de

sensibilización social que faciliten la verdadera integración del colectivo en

la sociedad desarrollándose en el distrito Suroeste, concretamente en el

Barrio Barranco Grande. 

Temporalización: 6 meses 
Personas beneficiarias: 146
Temporalización:01/11/2018 al
30/04/2019
Subvencionado:Ayuntamiento
de Santa Cruz de
Tenerife(IMASS)

Tenique 0.3
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Tenique 2.0
Igual que en el   Proyecto Tenique 0.1, el proyecto Tenique 2.0 tiene como

finalidad la participación y empoderamiento de las personas con

discapacidad en los barrios a través del arte urbano, favoreciendo la

cohesión social, el acercamiento a la cultura, la implicación con el entorno

cercano y generando mecanismos de sensibilización social que faciliten la

verdadera integración del colectivo en la sociedad. 

Proyecto Tenique 02. al tratarse de un proyecto participativo, pretende

realizar propuestas artísticas basadas en una idea positiva sobre la

discapacidad. Para ello, propondremos la organización de grupos de

personas con discapacidad unidas con otras personas que generen ideas de

cara a la construcción de un mural colectivo. En esta edición se desarrolla

en la Zona del Sobradillo.

Temporalización: 6 meses 
Personas beneficiarias: 
Temporalización: 01/09/2019 al
29/02/2020
Subvencionado: Ayuntamiento
de Santa Cruz de
Tenerife(IMASS)
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Inclusión Senior

Temporalización: 12 meses 
Personas
beneficiarias:40 Personas Mayores
De 55 Años Con Discapacidad
Temporalización: 01/01/2020 al
31/12/2020
SUBVENCIONADO: OBRA SOCIAL LA
CAIXA

El Proyecto “INCLUSIÓN SENIOR”,pretende facilitar que las personas mayores
desarrollen un modelo de envejecimiento activo, facilitando su pleno derecho
a la inclusión y participación activa en su etapa de vejez, mejorando la
calidad de vida de las personas beneficiarias y de su núcleo familiar,
identificando sus necesidades y sus problemas Como elemento clave en el
desarrollo del Proyecto “INCLUSIÓN SENIOR”, se ha podido observar
inicialmente que muchas personas mayores con discapacidad adscritas a
nuestra entidad anhelan un envejecimiento activo, debido a que se
encuentran con más dificultades para gozar de una vida plena e
independiente
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Otras
acciones

Asamblea General
CoordiCanarias 2020
Congreso
Internacional
Convenios
Jornadas
Certificado de
Accesibilidad del local
Difusión
Redes



Asambleas General y Extraordinaria
 

Temporalización:  14 de julio
meses
Personas beneficiarias: 16



 Congreso Internacional
Derechos Humanos y

Discapacidad 
Temporalización: 9 y 10 de 

 Enlaces para la conexión al Congreso:
Día 9: https://youtu.be/_faNLWpYsd8Día

10: https://youtu.be/LWUTh_ascUE
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Hotel Mar y Sol (105 beneficiarios) ubicado en Los Cristianos, es
un hotel accesible para personas con discapacidad. 

Para propiciar un acercamiento a las actividades de ocio y

esparcimiento en su establecimiento, el Hotel ofrece un

descuento en sus tarifas a nuestros socios. Es un servicio muy

demandado ya que este descuento facilita el acceso de las

personas con discapacidad unas vacaciones que de otra manera

no pudieran disfrutar

Instituciones Penitenciarias :135
Convenio  Radio Ecca
Convenio Algarabía
Convenio Mercedes Machado
Convenio Unidad Violencia de Genero IASS
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Convenios
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Jornadas Por y para las personas Habilis fomento de la empleabilidad 




